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Gymnasium Ochsenhausen

Stadtischer Kindergarten | a
@ » Badesalz selber machen VO rtra’ge

Kinderprogra

« Krauterfladen backen im Foyer des Gymnasiums Ochsenhausen — Eintritt frei —
¢ 10.00 Uhr ,Gesunde Haut - Mit Pflanzen unsere Haut schiitzen

@ NABU und pflegen®

+ Bastelangebot fiir Kinder (Krautersalz herstellen) Sr. Birgit Bek, Fachfrau fiir Heilpflanzen

* 14:30 Uhr: Kréauterfiihrung fur Kinder, Treffpunkt am NABU-Stand und Phytopraktikerin vom Kloster Reute

. 11.00 Uhr ,Der Insektenschwund — Fakten, Ursachen,

Kneipp Anwendungen Perspektiven” o
Der Kneipp Verein Ochsenhausen e.V. stellt die 5 Saulen der Kneipp* schen Lehre Sabine Brandt, Dipl. Biologin, Geschaftsstellenleiterin
vor: Am Infostand erhalten Sie grundlegende Informationen zur Heil-Philosophie, N{.A\BU .AIIgau-Dgnau-Oberschwaben und Mitglied im
die sich auf fiinf Saulen stutzt: Wasser, Heilpflanzen, Bewegung, Erndhrung und Bundnis ,Artenvielfalt*
innere Ausgeglichenheit. Es werden auch praktische Wasseranwendungen durch
unsere SKA zertifizierten Kneipp-Gesundheitstrainerinnen angeboten. *13.00 Uhr ,Tomaten und anderes aus dem eigenen Garten saen,

hegen, pflegen, ernten...”
Michael Schick, Gartnermeister von

aStrO 7 e Itlatur—ErIebnis—Garten aus Achstetten

Essen und Tinken

Der Trachtenkreis Ochsenhausen e.V. bewirtet in Zusammenarbeit mit « 14,00 Uhr ,Naturnahes Griin - lebendig und bunt",
Helfern des Kolpingvereins und des Kneipp-Verein Ochsenhausen e.V.
* Mittagstisch mit Kréutergerichten

« Kaffee und Kuchen

Praxisnahe Beispiele von summenden Pflanzungen
und Ansaaten
Felix Schmitt von FelixNaturGarten aus Immenstadt

*15.00 Uhr ,Lebendige Garten“
Elke Zimmermann, Gartenarchitektin/
Gartengestalterin aus Hergatz

* 16.00 Uhr ,Solidarische Landwirtschaft*
Roland Wiedemeyer, Vorstand ReWiG Allgau eG




